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RESUMO

Este artigo analisa a condi¢do feminina nos contos “Os olhos dos mortos” (2003) e “Marido”
(1997), de Mia Couto e Lidia Jorge, respectivamente, ambos produzidos no periodo pds-
colonial. Esta analise é desenvolvida a partir dos conceitos de Bourdieu sobre violéncia
simbdlica, habitus, dominacdo masculina, submissdo feminina e estruturas de dominagao. Serdao
consideradas, ainda, as contribuicoes dos agentes especificos e instituicbes, apontados por
Bourdieu como produtores e reprodutores das estruturas de dominagdo, que naturalizam a
dominagdo masculina.
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The Boudeiusian Paradox of female submission in short stories by
Mia Couto and Lidia Jorge

ABSTRACT

This article analyzes the female condition in the short stories “Os Olhos dos Mortos” (2003) and
“Marido” (1997), by Mia Couto and Lidia Jorge, respectively, both produced in the post-colonial
period. This analysis is based on Bourdieu's concepts about symbolic violence, habitus, male
domination, female submission and structures of domination. The contributions of specific
agents and institutions will also be considered, identified by Bourdieu as producers and
reproducers of structures of domination, that naturalize male domination.

Key Words: Female submission; patriarchy; Bourdieu; Mia Couto; Lidia Jorge.

1. Introducao:

Em sua obra A dominagdo masculina (1998), o sociélogo francés Pierre Bourdieu aborda
o tema da desigualdade entre homens e mulheres, pesquisando suas causas e efeitos,
apontando sua origem em uma construgdo social arbitraria que, no entanto, foi naturalizada
por meio de instituicdes como Familia, Escola, Igreja e Estado, e pelos homens, por meio da

violéncia fisica e da violéncia simbdlica.
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A violéncia simbdlica seria a naturalizacdo do uso de categorias construidas do ponto de
vista dos dominantes pelos dominados para ver e avaliar a si e aos dominantes. Bourdieu afirma
que a sociedade se organiza pela oposi¢do entre masculino e feminino, seguindo um sistema de
oposicoes homologas suficientes para sustentar um jogo de transferéncias praticas e
metaforicas, bem como conotagdes e correspondéncias e, ainda, que um sistema mitico-ritual
consagraria a ordem estabelecida, trazendo-a a existéncia conhecida e reconhecida.

A partir disso, desenvolve conceitos como habitus, que seriam disposicdes ou esquemas
de percepcdo, pensamento e acao que as pessoas desenvolvem dentro de uma sociedade. Para
Bourdieu, ha uma dupla operacao em que a natureza bioldgica masculina legitimaria a relacao
de dominacgdo, sendo ela propria uma construcao social naturalizada. Desta forma, conclui que
a submissdo feminina apresenta um paradoxo, sendo ao mesmo tempo espontanea e
extorquida, produto dos efeitos duradouros impostos pela ordem social. Por fim, propde que,
através de uma acao politica, sejam levados em conta todos os efeitos de dominacao exercidos
por estruturas de grandes instituicdes e por estruturas incorporadas (tanto entre mulheres
quanto entre homens), como forma de superacao da domina¢dao masculina.

Em sua obra O segundo sexo (1949), a filésofa francesa Simone de Beauvoir antecipa
questdes que serdo retomadas por Bourdieu quase cinquenta anos depois, como o fato de
apontar o comportamento masculino e feminino como ecos de uma realidade histérica
especifica, e ndo frutos de uma esséncia e, ainda, que a mulher “obedece a determinados codigos
sem questiona-los” (1949, apud SILVA e LIMA, 2017, p. 82). Conforme exposto no inicio,
Bourdieu, assim como Beauvoir, aponta os comportamentos masculino e feminino como
produtos de uma construcdo histéria e a predisposicdo a paradoxal submissdo feminina,
espontanea e extorquida, como produto de um trabalho de inculca¢do por parte de instituicdes
e agentes especificos.

A discussao sobre a condi¢ao feminina no mundo tem sido objeto de intimeros estudos
envolvendo aspectos histéricos, legais, sociais, culturais e, dentre essas discussoes, a questdo
da integridade fisica da mulher tem sido objeto de frequentes pesquisas.
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No Brasil, em 2005, o Ministério da Saude publicou estudo no livro intitulado “Impacto
da violéncia na saude dos brasileiros”, colocando a violéncia contra a mulher como um
problema de sauide publica e uma questdo transnacional e transcultural das relagdes de género,
evidenciando sua dimensdo universal (2005, pp. 117-135). O Mapa da Violéncia 2015:
Homicidio de mulheres no Brasil (Waiselfisz, 2015, p. 27), divulgado pela OPAS/OMS, ONU
Mulheres, SPM e Flacso, revelou que o Brasil ostentava a quinta maior taxa de homicidios contra
mulheres em todo o mundo. Em recente pronunciamento, o secretario-geral da ONU, Ant6nio
Guterres (2022), apontou que a violéncia contra mulheres é a pandemia mais longa e mortal do
mundo, indicando que uma mulher é morta a cada onze minutos por um parceiro ou membro
da familia e, ainda, que uma em cada trés mulheres em todo o mundo ja sofreu violéncia. No
entanto, apesar do carater pandémico, a violéncia contra a mulher era avaliada como normal
em ao menos 33 paises, de acordo com relatorio Mulheres do Mundo de 2010, produzido pela
ONU, revelando que as mulheres desses paises julgavam as agressdes sofridas, cujas
motiva¢des resultavam de recusa ao sexo, queimar a comida ou discutir com o marido,
plenamente justificadas.

Assim, diante da relevancia do tema e da naturalizacdo do fendmeno por parte
significativa da sociedade, inclusive de mulheres, o presente estudo tem como objetivo analisar
dois contos produzidos no periodo pos-colonial, um em Mog¢ambique e outro em Portugal,
partindo da reflexdo e dos conceitos apresentados por Bourdieu e, através dessa perspectiva,
constatar se, e de que maneira, se encontram representadas nessas producgdes literarias a
paradoxal submissao feminina, ao mesmo tempo espontianea e extorquida. Também sera
analisada nos contos a contribuicdo de agentes especificos e instituicdes que produzem e
reproduzem as estruturas de dominacao, conforme apontado por Bourdieu.

Para o fil6sofo e critico literario Terry Eagleton (2011, p. 19, apud OLIVEIRA, 2012, p.

96), as obras literarias refletem a mentalidade social de uma época:

As obras literarias ndo sdo misteriosamente inspiradas, nem explicaveis simplesmente em termos
da psicologia dos autores. Elas sdo formas de percepcdo, formas especificas de se ver o mundo; e
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como tais, elas devem ter uma relacdo com a maneira dominante de ver o mundo, a “mentalidade
social” ou ideolégica de uma época (EAGLETON, 2011, p. 19).

Buscando essa forma especifica de ver o mundo através da literatura, o corpus a ser
analisado é composto pelos contos “Os olhos dos mortos”, de Mia Couto (2003), e “Marido”, de
Lidia Jorge (1997). Ambos os autores sdao atentos observadores e criticos de seu tempo,
refletindo sobre os aspectos socioculturais da sociedade, como apontado por Eagleton (2011),
conforme se verificara mais adiante.

A lei de combate a violéncia contra mulheres no ambiente doméstico foi instituida em
Mog¢ambique em 2009 apds um intenso movimento da sociedade civil, que elaborou a proposta,
até sua aprovacao. Durante esse movimento, foram publicados em 2008 uma série de artigos no
semanario Savana, um dos jornais mais conhecidos em nivel nacional, nos quais foram
apontadas algumas especificidades sobre a realidade das mulheres naquele pais africano.
Destacamos trés artigos que serdo discutidos mais adiante, os quais, em sintese, apontam
questoes de ordem religiosa e social como evidéncias da estrutura patriarcal presentes na

sociedade mogambicana.

2. Os autores e suas obras

Bidlogo, professor e escritor, Mia Couto iniciou sua carreira literdria com o livro de
poesia “Raiz de Orvalho” (1983). Escreve poesias, cronicas, contos e romances. Atuou como
integrante da FRELIMO (Frente de Libertacdo de Mogcambique), como jornalista (Oliveira, 2012,
p. 79). Filho de emigrantes portugueses, nasceu na cidade da Beira, Mocambique, em 1955.
Mocambique conquistou a independéncia em 25 de junho de 1975, apds dez anos de guerra
anticolonial e, ap6s dois anos, vivenciou uma guerra civil que durou outros dezesseis anos.

Mia Couto esta entre os mais celebrados escritores de lingua portuguesa e tem como
trago estilistico sua prosa poética. Em sua obra, reflete a busca do seu povo pela identidade

moc¢ambicana que €, a0 mesmo tempo, africana e hibrida (Gomes e Rios, 2020, p. 258).
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O livro O fio das Missangas (2003) reune vinte e nove contos cujos temas sao a violéncia,
a morte, a repressdo e a vingangca, em que as figuras femininas sdo retratadas como
marginalizadas e subalternas. Desta forma, selecionamos o conto “Os olhos dos mortos” para
uma analise comparativa com um conto da autora portuguesa Lidia Jorge. Ambos abordam o
tema da violéncia contra mulheres no ambiente doméstico.

No conto “Os olhos dos mortos”, o foco narrativo é o de primeira pessoa e a narradora-
protagonista, uma mulher ndo nomeada, sofre violéncia doméstica por parte do marido durante
anos, mas sempre ocultou as marcas dessa violéncia no recondito do lar. O dia retratado é
decisivo na vida dessa mulher, cuja rotina de violéncia a fez habituar-se a restos de vida. A
narrativa se inicia in medias res, quando a narradora, no tempo presente, deitada em sua cama
pede desculpas a Cristo, pois naquele momento considera ser alegre, o que seria um pecado
mortal, pois “estar-se contente, ainda vd. Que isso é passageiro” (Couto, 2003, p. 36).

O pecado mortal foi a resolugdo tomada por ela apds anos de submissdo a violéncias
perpetradas pelo marido ao retornar para casa embriagado e que, além de tudo, transferia-lhe
a culpa pelas agressdes para obter o perdao, o que sempre conseguia, até aquele dia. Tem inicio,
entdo, uma rememoracdo em que é dado a conhecer que uma semana antes o marido, ao chegar
em casa, deparou-se com uma fotografia antiga do casal, emoldurada, em estilhacos. Nessa
fotografia o marido estava retratado em sua juventude, magro, na varanda, cujo olhar é de dono
e patrdo, enquanto a esposa aparece desfocada, atras, sem pertenca nem presenca, deflagrando
0 que viria a ser a mais violenta das agressoes sofridas até entdo. Ela, sangrando, revela estar
gravida, ao que Venancio, o marido, se surpreende, questionando a idade dela como impeditivo
para uma gravidez. A mulher, diferentemente das outras surras, busca socorro e descobre nao
estar gravida, o que lhe causa novo sofrimento. Uma semana depois, recuperada, antecipando
a futura vingancga que sofreria por ter ousado tornar publica a agressao causada pelo marido,
toma uma decisao. No retorno ao lar defronta-se com a fotografia antiga e o olhar do marido-
proprietdrio, recolhne um caco de vidro do chao, dirige-se ao quarto onde o marido dorme
profundamente, deita-se ao lado dele, repassando sua vida.
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Nesse momento é retomada a narrativa inicial, no tempo presente, quando a mulher esta
deitada na cama, dirigindo-se a Cristo, concluindo que, se errou, foi Deus que pecou através
dela, eximindo-se do pecado. Depreende-se o assassinato do marido pelo sangue no lencol e o
inicio do conto, onde ela menciona falta-me apenas um quase para estar sozinha no quarto,
quando entdo é tomada pela alegria que julga ser errada.

Nesse conto, Mia Couto da voz ndo s6 a mulher mog¢ambicana, mas as de varias nagoes
em que o patriarcado relega a mulher a essa posicdo desfocada, sem pertenca nem presenca, em
especial a mulher negra, duplamente subjugada.

O Professor Julian Go, que analisou as contribuicdes de Bourdieu para os estudos
coloniais, afirma que o sociélogo francés teorizou o colonialismo como um sistema em si
mesmo, que molda comportamentos e interagdes sociais, implicando em papéis “para o
colonizador e para o colonizado: ao primeiro (...) demanda racismo e paternalismo, ao segundo,
subserviéncia e a ado¢ao de comportamentos estereotipados relacionados.”, afirmando, por
fim, que para Bourdieu o colonialismo é uma “relacdo de dominac¢ao” (2018, p. 22). Bourdieu,
em A dominag¢do masculina (1998, p. 68), considera que a violéncia simbdlica esta associada a
dominacgdo (de etnia, género, cultura, lingua etc.).

O Professor Francisco Noa (1999), no artigo Literatura colonial em Mog¢ambique: o
paradigma submerso, afirma que o pano de fundo da literatura colonial é a colonizagdo
enquanto processo historico, e o colonialismo, enquanto um sistema. Portanto, a literatura
colonial “acaba por ser ou co-actuante ou consequéncia de um fendmeno que tem subjacentes
motivos de ordem psicolégica, social, cultural, ideoldgica, estética, ética, econdmica, religiosa e
politica.” (p. 60). O colonialismo, enquanto um sistema, contribuiu para o agravamento das
estruturas de dominacdo, apontadas por Bourdieu como responsaveis pela naturalizacao da
violéncia. Os efeitos da dominacdo “podem sobreviver durante muito tempo depois de

desaparecidas suas condi¢des sociais de producao.” (Bourdieu, 1998, p. 71)
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Nesse sentido, parece haver um paralelismo entre a forma como o autor buscou
representar a mulher vitima de violéncia no conto e o colonialismo imposto contra Mogambique
por Portugal.

Abordando as convergéncias pds-coloniais entre Mia Couto e Lidia Jorge, Gomes e Rios
(2012), lembram que no livro “Pode o subalterno falar?”, a critica e teorica indiana Gayatri C.
Spivak (2010, p. 67), refletindo sobre a realidade pdés-colonial, afirma: “se, no contexto da
produgdo colonial, o sujeito subalterno nao tem histéria e ndo pode falar, o sujeito subalterno
feminino esta ainda mais profundamente na obscuridade” (2010, apud Gomes e Rios, 2012, p.

261). E complementam que:

(-..) no contexto da pds-colonialidade, homens e mulheres encontram-se livres das imposi¢des do
colonizador. Mas a mulher prossegue, frequentemente oprimida ndo apenas na sociedade como
também dentro de casa, devido a todo um sistema patriarcal opressivo que segue em vigéncia
mesmo apo6s seu pais ja haver se libertado do dominio estrangeiro (Spivak, 2010, apud Gomes e
Rios, 2012, pp. 261, 262).

Os autores concluem que para se compreender a realidade pos-colonial “é fundamental
buscar sinteses entre a literatura africana e a literatura portuguesa contemporaneas” (Gomes
e Rios, 2012, p. 264), numa busca de superacdo do passado de antagonismo e conflito entre
metropole e coldnia.

Figurando entre as principais autoras de lingua portuguesa, a premiada escritora Lidia
Jorge nasceu na cidade de Loulé, regido do Algarve, Portugal, em 1946. Licenciou-se em
Filologia Romanica pela Universidade de Lisboa (DGLAB, 2012). Durante o periodo final da
guerra colonial entre Portugal e Mocambique, cuja independéncia foi conquistada em 1975,
Lidia Jorge passou alguns anos decisivos em Angola e Mocambique, como professora. Em 25 de
abril de 1974 a Revolugao dos Cravos ocorrida em Portugal pds fim a era da ditadura do Estado
Novo, que durou 48 anos.

O primeiro romance foi publicado por Lidia Jorge em 1980, O dia dos prodigios, e a partir
de entao publicou diversos outros romances, antologias de contos e uma peca de teatro, sendo

seus livros traduzidos em mais de vinte linguas. A antologia Marido e outros contos (1997)
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reune sete contos com diferentes protagonistas e o conto inicial, “Marido”, foi o escolhido para
a analise a que nos propomos no presente trabalho.

Apresentando algumas caracteristicas da nova literatura portuguesa, (ou post
modernidade, como defende em seu artigo), Arnaut (2011, p. 131) indica algumas marcas
estéticas e ideoldgicas sobre o romance portugués contemporaneo, como a polifonia, a
fragmentacdo e a aparente perda da narratividade e exercicios metaficcionais. Em relagdo a
escrita de Lidia Jorge, aponta para “ousadias semanticas e formais e para diversos aspectos
geradores da desagregacao estrutural da narrativa” (Id., p. 133), e ressalta ainda que, depois de
ultrapassar as dificuldades criadas pelo labirinto de vozes, o legente verificara a sistematica
ocorréncia de temas que apontam para uma preocupac¢ao com problemas histéricos, sociais e
humanos. E 0 que podemos constatar no conto de Lidia Jorge, ora em analise. E evidenciado no
conto o tema da violéncia contra a mulher no ambiente doméstico, uma questdo que toma
dimensdo universal, e ainda a submissdo da protagonista as agressdes durante tempos e a
naturaliza¢do desse fendmeno, como se constitutivo da propria natureza feminina. Para Gomes
e Rios, no conto Marido ha um duelo de vozes em conflito, cujo modelo narrativo caracteriza a
narrativa portuguesa contemporanea (2012, p. 248).

O conto tem inicio com o foco narrativo em primeira pessoa, no presente do indicativo,
num suplicio permeado por fragmentos da oragdo catélica Salve Rainha, em latim, remetendo a
uma ladainha que invoca uma imperiosa prote¢do contra uma ameaca iminente - a chegada do
marido embriagado. Desta forma, o leitor é conduzido para a agoniante perspectiva da
suplicante protagonista. Entdo, repentinamente ocorre uma ruptura na narrativa, caracteristica
da literatura portuguesa pds-moderna, surgindo uma voz em terceira pessoa: “Protege-a bem.
Protege-a a ela e ao marido dela” (Jorge, 1997, p. 4). E a seguir sdo dadas informagdes sobre o
marido que trabalha em uma oficina de carros, de onde sai as cinco horas e embriaga-se até as
sete, quando entdo vai para casa. As suplicas da mulher sdo direcionadas em primeiro lugar
pela prote¢do ao marido em decorréncia do risco que corre no trabalho e na sua volta para casa
pois, ao contrario dos outros homens, ndo fica bambo com a embriaguez. No trecho: “(...) o
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marido da porteira tem um vinho erecto (...)” (p. 4), pode se depreender que, ao embriagar-se,
ele se torna mais agressivo, incorrendo em maior risco para si mesmo, na rua, e para a mulher,
em casa. Ndo a toa, a casa é considerada o lugar mais perigoso para a mulher, conforme estudo
feito pela ONU (Reuters, 2018), o que denuncia o desequilibrio das relagdes no ambiente
doméstico.

Retornando ao conto, a protagonista é referida apenas pela fun¢do que exerce, a de
porteira, e somente é nomeada por meio dos gritos do marido agressor ao chegar em casa:
“Liicia! O Liicia!” (p. 5). A porteira Licia se esconde do marido atras das gaiolas na varanda, no
escuro, sob panos, onde consegue escapar da sua furia.

Os moradores do prédio costumam reclamar do barulho e a porteira da a conhecer os
moradores - um aviador, um médico, um recém-nascido, um ancido, advogados e uma
assistente social, e coloca as necessidades de descanso deles acima de seu proprio sofrimento:
“Ela ndo vai, por sua causa particular, incomodar tanta gente (...)" (p. 6), levando-a manifestar
suas preces de prote¢do em siléncio, por vezes somente movendo os labios. Também é revelada
a precariedade de sua habitacdo, pequena, cujo hall de entrada é chamado de sala, localizado
no ultimo andar do prédio, dividindo espago com antenas, chaminés, escoadouro de agua da
chuva. A porteira rebela-se ao descobrir um conluio entre os moradores - advogado, médico e
assistente social, os quais, cientes da violéncia que sofre, se oferecem para ajuda-la a separar-
se do marido. A porteira, no entanto, considera o casamento um sacramento indissoltuvel, acima
até de um homem comparado a Rex, Jesus, bendito fruto, colocando-se, entdo, numa condi¢do
ainda mais inferior, se acaso nao tivesse um marido.

Considera triste, assim, a ideia da assistente social de que uma mulher possa ser um ser
completo sem um marido. Ao rebelar-se contra o conluio dos moradores, enumera as virtudes
do marido por ndo a agredir quando nao bébado, por dar-lhe dinheiro para o sustento da casa,
pela sensagdo de seguranca ao seu lado, pelos pequenos consertos domésticos, pelas pequenas

ordens a que ele lhe obedecia calado, quando nao embriagado.
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E, entdo, tomada por uma coragem e decide ndo mais se esconder do marido e, sim,
aguarda-lo ja a porta, surpreendendo-o. Imagina tudo o que fara para agradar o marido tirando
seus sapatos, massageando seus pés, esfregando suas maos, amparando-o, embalando seu sono,
tudo para evitar que os seus gritos incomodem novamente os vizinhos. E essa coragem faz com
que ela dispense as suplicas a Mae Rainha, e assim o tempo passa rapido, até que o marido
chega. Sua reacdo ao vé-la é de incredulidade, como se nao soubesse o que fazer quando enfim
a encontra de pronto junto a porta, ndo sendo necessario o grito, a procura, até o desfalecimento
alcodlico. Ele aceita a recepcao da mulher, que lhe tira a roupa, os calgcados, é conduzido ao
quarto, sem nenhum barulho. Entdo, ele procura em seu casaco o isqueiro e acende uma vela. A

(

porteira permanece muda, pronta a desafiar os que lhe sugeriram “uma separagdo
desventurosa, um desquite profano” (Jorge, 1997, p. 8, 9). Entretanto, o marido ateia-lhe fogo na
roupa de nylon, que ela tenta apagar, porém o fogo se alastra por todo seu corpo, cabelo, e ela
retoma suas suplicas em siléncio, correndo em chamas, descendo pelo prédio até o quinto
andar, para na porta do advogado, e 1a permanece em siléncio, implorando pelo socorro da
Regina e do Rex, até que morre.

As suplicas de protec¢do invocadas pela porteira ao marido podem ser vistas como uma
metonimia pela protecdo ao casamento, sendo depois direcionadas a casa e contra a ira dos
vizinhos pelos ruidos da chegada do marido, remetendo, por consequéncia, ao lema Deus, Pdtria
e Familia, que exaltava os ideais conservadores do salazarismo. Oliveira (2019), afirma em seu
artigo “Marido, de Lidia Jorge: a percepc¢ao subjetiva da violéncia do Estado Novo”, que a obra
literaria de Lidia Jorge parte do pressuposto de um compromisso autoral cuja tarefa central
seria a observacao atenta e exigente do tempo que passa, ou ainda, de uma aguda compreensao
da conjuntura, colocando em relevo a presenca impositiva do governo do Estado Novo (1933-
1974). O articulista aponta, ainda, no conto, uma camada submersa de sentido tendo o tema da
violéncia como mediadora das relagdes, “uma vez que ela esta em pauta por determinagdo de
um regime de governo, emaranhada no corpo como obrigacao de fidelidade as normas vigentes
(Oliveira, 2019, p. 08).”
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O Marido ndo é nomeado, e assim é que da titulo ao conto. Como se representasse nao
um tipo especifico de homem, mas sim uma categoria geral, denunciando, desta forma, o
sistema patriarcal onde sdo produzidas e reproduzidas as estruturas de dominag¢do masculina.
Tais estruturas sdo responsaveis pelo fendomeno da violéncia contra mulheres, as quais se
submetem a domina¢do masculina em razao de uma inculca¢do produzida pela Familia, pela
Escola, pelo Estado, e principalmente pela Igreja, conforme aponta Bourdieu e ficara

demonstrado em analise a ser desenvolvida na proxima segao.

3. Confluéncias entre Mia Couto e Lidia Jorge

Muitas confluéncias podem ser observadas entre a escrita de Mia Couto e Ligia Jorge,
como ja apontado por Gomes e Rios (2012), entretanto, esta analise buscara estabelecer
paralelos entre os contos que possam apontar para o paradoxo da submissdo feminina. A
primeira delas é quanto a ndo nomeacdo de alguns dos personagens. Ao nao nomear sua
protagonista, descrita como habituada a restos de vida e referida como uma figura desfocada e
em segundo plano na fotografia em que surge ao lado do marido, Mia Couto parece simbolizar
milhares de outras mulheres que sdo relegadas a condi¢do de subalternas e cujas existéncias
sdo apagadas, sem pertenca nem presenga, silenciadas e oprimidas pela estrutura patriarcal da
sociedade. No entanto, ao mesmo tempo, o escritor da voz a sua protagonista para que ela
propria faca conhecer seu martirio e, assim, conduz o leitor para a perspectiva psicologica da
mulher.

A protagonista de Lidia Jorge, por seu turno, somente é nomeada aos gritos quando o
marido irrompe bébado pela casa, pois até sua chegada ela é referida apenas pela funcdo que
exerce - a de porteira. Também ela é quem narra seu martirio e, a focalizagdo espacial, assim
como em Mia Couto, é o ambiente doméstico, como se o universo de ambas fosse reduzido ao
lar. Ambas as protagonistas estdo restritas ao espaco da casa, uma em decorréncia de sua
funcao como porteira, e a outra ao revelar que durante anos considerava a chegada do marido
ao lar, denunciada pelo ruido de seus passos, uma ameaca. Bourdieu, ao tratar da construgado
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social dos corpos (1998, pp. 20-24), demonstra que a divisao das atividades ocorre de forma
arbitraria, segundo a oposi¢do entre masculino e feminino e que esses esquemas universais de
pensamento acabam por instituir uma ordem social alicer¢ada na divisao sexual do trabalho,
reservando o espaco doméstico a mulher.

No primeiro dos artigos selecionados do semanario mogambicano Savana, intitulado “O
que prende as vitimas de violéncia?”, (WLSA, 2008) é informado que por meio de um estudo
feito pelo Gabinete de Atendimento as Mulheres e as Criangas (da PRM) da cidade da Beira
(Mogambique), foram apontadas algumas das causas pelas quais a vitima de violéncia desiste
das queixas apresentadas contra seus agressores e entre elas esta o fato das proprias vitimas
se considerarem culpadas pelas agressdes, bem como o temor de uma violéncia ainda maior em
razdo da denuncia.

A crenca da mulher na proépria culpa pela violéncia da qual é vitima esta representada
em ambos os contos, porém de formas distintas. A personagem de Mia Couto revela que, apos a
sessdo de tortura a que era submetida, seu marido chorava para que ela sentisse pena de suas
magoas e desta forma ela passava a ser culpada pelo comportamento agressivo dele: “Eu era
culpada por suas culpas” (Couto, 2003, n.p.). A submissao a violéncia perpetrada pelo marido a
fez habituar-se com a situacao, afirmando que com o tempo as dores ja nao lhe custavam. Estava
habituada ao sentimento de panico que antecedia a chegada do marido, cujos passos se
aproximando representavam uma sombria ameaca. A protagonista, no entanto,
espontaneamente aguardava de forma passiva a violéncia tao conhecida.

Bourdieu afirma que lembrar os tracos que a dominagdo imprime nos corpos e seus
efeitos ndo significa ratificar a dominacdo e culpar a vitima pela tendéncia a submissdo, mas,
sim, assinalar que isso é resultante das estruturas que desencadeiam mecanismos que
contribuem para sua reproducdo, apontando ainda que esse comportamento nao é um ato
intelectual consciente, livre, deliberado, mas resultante de “um poder, inscrito duradouramente
no corpo dos dominados (...) que o tornam sensivel a certas manifestagdes simbdlicas do poder”
(1998, p. 72).
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A inversao da culpa em Lidia Jorge, por sua vez, apresenta essa situacdo de forma
subliminar. A porteira acredita que recebendo o marido de pronto, sem se esconder, tirando-
lhe os sapatos, esfregando suas maos, massageando suas pernas, embalando-o como a um filho,
as agressOes seriam evitadas e, portanto, observa-se a crenca de que a culpa pelo
comportamento violento do marido decorreria de seu proprio comportamento em relagdo a
ele. Esta ultima protagonista remete a figura da esposa maternal, identificada por Bourdieu. Ao
refletir sobre a incorporacdo da dominacdo, o socidlogo conclui que as mulheres,
simbolicamente dedicadas a resignacao e a discricdo, s6 podem exercer algum poder com as

mesmas armas com as quais sdo dominadas, o que acaba confirmando a dominacao:

E o caso, sobretudo, de todas as formas de violéncia ndo declarada, quase invisivel por vezes, que
as mulheres opdem a violéncia fisica ou simbolica exercida sobre elas pelos homens, que vao da
magia (...) ou da passividade (...) a0 amor possessivo dos possessos, como a mie mediterranea ou
da esposa maternal, que vitimiza e culpabiliza, vitimando-se e oferecendo a infinitude de sua
devocio e de seu sofrimento mudo em doagdo sem contrapartida possivel, ou tornada divida sem
resgate (1998, p. 59, 60).

Tanto a passividade da primeira, quanto a oferta do sofrimento mudo da esposa
maternal sdo produtos de inculcagdo pelas estruturas sociais a que foram expostas, ou seja, a
experiéncia social incorporada - o habitus. Ambas ndo conhecem outra forma de agir e, assim,
confirmam a dominacdo masculina. Seus comportamentos sdo conformados por essas
estruturas e, a0 mesmo tempo, estruturam essas estruturas sociais, confirmando o paradoxo da
submissdo que é, ao mesmo tempo, espontanea e extorquida.

No segundo artigo publicado em Savana, intitulado “A violéncia pode destruir-nos por
dentro” (WLSA, 2008), a psicéloga mogcambicana Manuela Almeida, experiente no atendimento
a vitimas de violéncia, aponta que uma das razdes para a mulher suportar a violéncia por muito
tempo estaria relacionada a identidade da mulher na sociedade patriarcal, em que a educagao
de passividade e subordinacao ao homem a faz sentir que ndo é nada se nao tiver um homem,

afinal, ela passa da condicao de filha de para mulher de.
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Nos dois contos analisados podemos observar que a representac¢do das vitimas obedece
a esse padrao de impossibilidade de oposicao a violéncia a que sdao submetidas, sendo que
ambas as protagonistas adotam postura de passividade diante do marido agressor. No conto de
Lidia Jorge, a protagonista minimiza a violéncia praticada pelo marido: “Que importava entdo
que (...) de vez em quando a chamasse daquele jeito, (..) perseguindo-a? (..) Era s6 aquele
instante (...) ao todo uns quinze minutos de sobressalto.” (Jorge, 1997, p. 7). Pois, na sequéncia,
o marido desabaria em razao da embriaguez e ela poderia, entdo, voltar para o interior da casa.
No conto de Mia, a protagonista revela estar habituada a restos de vida, como um cdo que se

acostuma com sobras:

Durante anos, porém, os passos de meu marido ecoaram como a mais sombria ameaca. Eu queria
fechar a porta, mas era por panico. (...) Cumpria o fel de seu querer: me vergastava_com sSocos e
chutos. No final, (...) eu era culpada por suas culpas. Com o tempo, jd ndo me custavam as dores.
(Couto, 2003, p. 37)

Ao discutir os efeitos da dominac¢do simbolica, Bourdieu afirma que estes se exercem
através de esquemas de percepcdo, avaliacdo e de acdo constitutivos dos habitus,

(i

fundamentando “uma relagdo de conhecimento profundamente obscura a ela mesma.”,
produzindo o paradoxo da submissao espontanea e extorquida (1998, p. 68). Para ele, a forca
simbolica é uma forma de poder que atua com o apoio de predisposi¢des que sao produto de
um trabalho de inculcacao e de incorporacdo e que, portanto, a simples tomada de consciéncia
libertadora nao seria suficiente para supera-la. E sentencia: “O poder simbdlico ndo pode se
exercer sem a colaboracao dos que lhe sao subordinados e que sé se subordinam a ele porque
o constroem como poder” (Bourdieu, 1998, p. 72). E importante ressaltar que a colaboragio a
que se refere Bourdieu é produto do trabalho de reprodugdo (inculcacao) perpetrado por
instituicdes como Familia, Escola, Igreja e Estado. Nesse ponto é que o sociologo tece sua critica
ao movimento feminista daquele momento, afirmando que para romper a predisposicdao ndao
bastaria somente a tomada de consciéncia e uma vontade, mas que seria necessaria uma

transformacdo radical nas condi¢des sociais de producao de tendéncias que levam os

dominados a ado¢ao do ponto de vista dos dominantes, sobre estes e sobre si mesmos, ou para
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ficar mais explicito, a ruptura da inculcacdo produzida pelas institui¢des - Familia, Escola, Igreja
(Id., p. 75).

No conto Marido, a protagonista, ao se rebelar contra o conluio dos moradores para que
se separasse de seu marido violento, considera isso como se lhe arrancassem metade do corpo:
“Se, mal tinha deixado de ser crianga, jd procurava um homem, era porque de facto metade de si
andava nesse homem desde sempre.” (p. 6, 7). Assim, podemos constatar nessa representacao
uma inculcacao produzida pela Familia, ratificada pela Escola, e sacramentada pela Igreja, de
que a mulher ndo é um ser completo e precisa de um homem que a complete. Em “Os olhos dos
mortos” a protagonista sofre durante anos a violéncia do marido, mas sonha com um “milagre.
Para que ele, mais uma vez, casasse comigo. E o mundo se abrisse, casa, cama e sonho.” Apesar de
toda a violéncia, ela ainda tem esperanca, sustenta-se com seu proprio sofrimento, crendo que
a violéncia que sofre é natural, pois até as costelas espacadas sdo assim “para que coragdo seja
exposto e ferivel.”

Finalmente, no terceiro e ultimo artigo publicado no semanario Savana, “Confissdes
religiosas pela aprovacdo da Lei contra a Violéncia Domeéstica” (WLSA, 2008), sdo apresentadas
as posicoes de duas importantes instituicdes religiosas em Mocambique: o Conselho Islamico
de Mogambique (CISLAMO), representado pelo Sheik Cassimo David, e o Conselho Cristdo de
Mocgambique (CCM), representado pelo Reverendo Dinis Matsolo. Ambos apontam que em suas
doutrinas homens e mulheres sdo considerados iguais e que as desigualdades resultariam de
construcgoes sociais que colocam o homem como mais forte ou com poder absoluto sobre a
mulher. O apontamento de ambos os lideres para a construcdo social como origem das
desigualdades vai ao encontro da afirmacao de Bourdieu. No entanto, em que pese o
posicionamento da igualdade doutrinaria afirmada por esses representantes, o fato é que, de
forma geral, quase unanime, as liderangas religiosas sao cargos ocupados por representantes
do sexo masculino, o que por si s0 ja seria algo a ser questionado. Se houvesse essa igualdade

preconizada, por que nao ha mulheres figurando como lideres religiosas?
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O tema religioso permeia as duas obras. As protagonistas prestam contas de suas
condutas ao sagrado, no caso dos dois contos a religido crista. A religiosidade parece ser
conformadora do comportamento feminino.

Em Mia Couto a protagonista conta sua historia por meio de um exame de consciéncia,
que é uma preparacdo para o rito catdlico da confissao. Esta se dirigindo a Cristo, a quem pede
desculpas por considerar esplendoroso o que realmente acontece (a morte do marido) e ndo a
esperanc¢a de que algo venha a acontecer (o milagre da mudancga). Deixou a esperanca de lado
e decidiu agir por si mesma, antecipando-se ao castigo que receberia de seu marido, pois sabe
que a morte sera certa quando de seu retorno, pela ofensa sem perddo de té-lo exposto em
publico ao buscar socorro fora do lar. Hd uma analogia entre a caminhada feita por ela de sua
casa até o hospital, para onde foi socorrida apos desfalecer na rua, expondo suas feridas as
vistas alheias, com o caminho percorrido por Cristo na via crucis, ao ser condenado a morte e
suas chagas que sdo exibidas em publico até o calvario, onde foi crucificado. A mulher de
Venancio, porém, apos fazer seu exame de consciéncia, conclui que se errou, foi Deus quem
pecou nela. Portanto, ndo se arrepende e ainda consegue ser feliz naquele momento em que se
constata s0 consigo mesma, como nunca se havia permitido antes, ja que até entdo considerava
esse sentimento um pecado mortal.

Em Lidia Jorge, a protagonista Lucia - a porteira, evidencia desde o inicio do conto o quao
entranhada estd em sua vida a religiosidade, enquanto sdao pronunciadas as palavras da
ladainha suplicante Salve Rainha, de forma fragmentaria, entremeada na narrativa. A porteira
canta como o Padre Romdo canta para atingir o coragdo do Rex através da Regina (mas canta
baixo por respeito, para nao incomodar os vizinhos, e por determinagdo, pois ndo aceita a
sugestdo dada por eles para se separar do marido). A protagonista de Lidia Jorge considera
inadmissivel a ideia de uma mulher ser um ser completo; é inconcebivel para ela a vida sem o
homem a quem se unira pelo casamento, que considera um sacramento indissoluvel (o que é

um dogma catolico), pois “Se, mal tinha deixado de ser crianga, jd procurava um homem, era
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porque de facto metade de si andava nesse homem desde sempre, por vontade de alguma coisa

que o sacramento elevara mediante uma cerimdnia.” (p. 6, 7)

4. Agentes estruturantes - Familia, Escola, Igreja

A afirmacdo da psicéloga mocambicana Manuela Almeida em artigo referido
anteriormente, de que a educagdo de passividade e subordinacao faz a mulher sentir que nao
é nada se nao tiver um homem pois passa da condicdo de filha de, para mulher de, encontra
uma representacao magistral na personagem Lucia, de Lidia Jorge. A porteira ndo consegue
visualizar uma vida feliz em que nao haja um homem para o qual lavar a roupa, com quem
discutir, de quem se queixar com as outras mulheres, exibir aos domingos, e mesmo por quem
orar, afinal sdo essas as atuagOes cotidianamente esperadas da mulher na sociedade.
Considera que somente seria um ser completo se fosse unida a outra metade de si, pois “Se,
mal tinha deixado de ser crianga, ja procurava um homem, era porque de facto metade de si
andava nesse homem desde sempre, por vontade de alguma coisa que o sacramento elevara
mediante uma cerimonia.” (p. 6, 7). Pode ser observada nesse fragmento a atuacao da Familia
e da Igreja para a constituicdo da ideia de que a vida de uma mulher precisa ser completada
pelo homem. Se ja procurava por um homem quando ainda era crianga é porque sua familia
assim a ensinou e a conformou. Se na sociedade em que estava inserida isto era considerado
desejavel, é porque era uma pratica considerada natural e comum a outros agentes. Se a
Igreja ratifica esse rito de passagem de filha de para mulher de, é porque é necessario
confirmar a dependéncia feminina a um outro ser que a complete, de se juntar a um homem,
pois a mulher sozinha ndo é um ser completo. Para Bourdieu, ha duas opera¢des acumuladas
e condensadas na for¢a da dominac¢do masculina: “(...) ela legitima uma relagdo de dominagdo
inscrevendo-a em uma natureza biolégica que é, por sua vez, ela prépria, uma construgdo social
naturalizada.” (1998, p. 45).

Ao conceituar a violéncia simbélica, Bourdieu (1998, p. 61) afirma que a dominagado

masculina se ratifica na objetividade de estruturas sociais e de atividades produtivas e
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reprodutivas, bem como de esquemas imanentes a todos os habitus, e, ainda, que as proprias
mulheres aplicam esquemas de pensamento que sdo produtos da incorporacdo dessas relacoes
de poder, acrescentando ainda que as estruturas de dominacgao sdao produto de um trabalho de
reproducdo perpetrado por agentes especificos (os homens) e instituicdes (Familia, Igreja,
Escola, Estado)” (Id., pp. 63, 64). Para o socidlogo “Os dominados aplicam categorias
construidas do ponto de vista dos dominantes as relagdes de dominacao, fazendo-as assim
serem vistas como naturais (/d, p. 64)".

A protagonista de Mia Couto, apesar de toda violéncia a que é submetida, além de
esperar pelo milagre da mudanga do marido agressor, ainda sonha em dar a ele um filho apds
varias tentativas de engravidar, conforme se depreende do trecho: Mais uma vez era falsa
esperancga. Ela equipara-se a uma fonte seca, e considera o fato de saber que ndo estava gravida
ainda mais doloroso do que se tivesse abortado em razdo das agressoes. Ao referir-se a si
mesma como uma fonte seca, revela que o papel de procriadora esta tdo arraigado em seu
destino como mulher, que passa a ser visto como sinal de validacdo de sua feminilidade. Se
abortasse como consequéncia da agressao, a culpa seria do marido, mas como foi incapaz de
engravidar, a culpa pela violéncia que sofre recai sobre si mesma.

Apresentando as nog¢des basilares do livro O segundo sexo (1949), de Simone de
Beauvoir, os autores Silva e Lima (2017, pp. 88) argumentam que, para Beauvoir, no contexto
do patriarcado foi atribuido a mulher o papel de procriadora, do qual ndo poderia escapar, mas
esse destino era simplesmente uma obediéncia a costumes e tradi¢des, julgados corretos em
nome de determinados valores e ndo a sua natureza em si.

Ao discorrer sobre a reproducdo da dominagdo e da visao masculinas, Bourdieu, em nota
de rodapé, atribui a Familia o papel principal dessa reproducao, pois é onde a experiéncia
precoce é imposta e, quanto a Igreja, aponta que esta inculca uma moral familiarista,
“completamente dominada pelos valores patriarcais e principalmente pelo dogma da inata

inferioridade das mulheres” (1998, p. 140, 141).
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Para além de se dedicar a sua outra metade, a protagonista de Lidia Jorge se anula por
inteiro e valoriza exclusivamente a vida do marido. Sua funcdo é a de servir e de viver para ele,
a quem vé como imprescindivel e cujo vicio da bebida é apenas um desvio de seu bom carater.
A porteira chega a enumerar as virtudes do marido para demonstrar o qudo necessario ele é em
sua vida, revelando outros aspectos violentos sobre o comportamento dele: possui arma de
fogo, é agressivo com servicais, enfrenta a policia. Mas para ela essa relacao de dominagdo é
vista como natural, ja que incorporou a no¢dao da mulher como ser submisso, o que esta de pleno
acordo com o que Bourdieu chamou de violéncia simbdlica.

A permissdo dada pelo marido para que possa exercer a devocao é vista pela porteira
como uma grande virtude, ao contrario dos outros maridos que desconfiam até do padre
Romao. A porteira avalia a sacralidade do casamento acima de qualquer perigo em que possa
incorrer nas maos do marido violento. A tentativa dos inquilinos de ajuda-la é vista como
profanac¢do. Em outra nota de rodapé (1998, p. 69), Bourdieu chama a atencdo para “a eficacia
simbodlica da mensagem religiosa (..) que repousa claramente em um trabalho prévio de
socializacao religiosa (catecismo, frequéncia ao culto e, sobretudo, imersao precoce em um
universo impregnado de religiosidade)”, como exemplo de predisposicdo para a submissdo a
forca simbolica. Nesse sentido, podemos observar no conto analisado a atuacdo de algumas
estruturas de dominacdo: a violéncia simbolica por parte do marido - que exerce a dominagado
biologicamente naturalizada e que no entanto é produto de uma construcdo social; da
instituicdo Familia - que inculca a necessidade de procurar um homem como marido para
substituir o lugar do pai; e finalmente da Igreja que, amparada no texto biblico, conforma o
comportamento feminino, confirmando a inferioridade da mulher através de no¢des como a
culpa pela expulsao do paraiso e o pecado original, além de reforgar o papel de submissao da

mulher virtuosa e sabia diante do marido.
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5. Conclusao

Este estudo buscava constatar a existéncia, € a maneira como se encontram
representados na producado literaria, do paradoxo da submissao feminina apontado por Pierre
Bourdieu, que afirma ser, ao mesmo tempo, espontanea e extorquida. A analise literaria partiu
de dois contos produzidos por escritores do periodo p6s-colonial - o mogambicano Mia Couto
e a portuguesa Lidia Jorge, respectivamente, os contos “Os olhos dos mortos” (2003) e “Marido”
(1997). A analise também buscou identificar nos contos a contribuicdo de agentes especificos e
instituicdes, que produzem e reproduzem as estruturas de dominacdo, conforme estabelecido
por Bourdieu.

Na nossa analise, pudemos constatar que ambos os escritores, ao realizarem uma
observacdo atenta da sociedade na qual estdo inseridos, foram extremamente habeis ao
representarem o paradoxo da submissao feminina: espontanea, enquanto manifestacdo da
permanéncia na situa¢do de submissdo ante a dominagdo masculina, pois o poder simbélico
ndo pode se exercer sem a colaboracdo dos que lhe sao subordinados, e extorquida, enquanto
resultante de uma aparente impossibilidade de mudanca, pois os dominados s6 se subordinam
ao poder porque eles mesmos o constroem.

A segunda parte da analise apontou nos contos a representacao do trabalho de
inculcacao efetivado por instituigdes como a Familia, que naturaliza o fato de uma menina
priorizar desde cedo o casamento, que substituird o homem na relacdao de dominagdo, passando
de filha de para mulher de. A 1greja, significativamente presente nos dois contos, institui¢cdo
dominada por valores patriarcais e pelo dogma da inata inferioridade das mulheres, como
apontado por Bourdieu, que atua no inconsciente feminino, sendo caracterizada pela culpa que
as protagonistas atribuem a si mesmas pela violéncia que sofrem. O Estado, como institui¢cdo
cujo dever é a promoc¢ao do bem-estar social, também esta subliminarmente representado nos
dois contos: no siléncio diante das agressdes sofridas pelas duas protagonistas. Esse siléncio
estd demonstrado no fato do agressor estar dormindo em sua casa, mesmo apds uma semana
de internacdo em decorréncia da violéncia fisica, em um conto, e no outro, no fato do edificio
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todo ter conhecimento da violéncia de que era vitima a porteira e mesmo assim, seu sofrimento
s6 teve fim com sua propria morte.

Portanto, restaram demonstradas as representacdes do paradoxo bourdieusiano quanto
a submissdo feminina - espontanea e extorquida, nas produgdes literarias analisadas, cuja

tematica é a violéncia contra a mulher.
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